Menus du 30 janvier au 3 Mars

Lundi 30 Mardi 31 Jeudi 2 Vendredi 3

janvier janvier février février

Cest o,

Entréee Velouté de légumes W Potage aux

@Q vermicelles Q
Tartine surimi
Plat : Croziflette Jambonnette poulet
Blanc d.e dinde g Sellile confit

Riz

Choucroute

*
*
3K

Purée de carottes

Créme caramel

Yaourt a boire

Crépe au sucre

Flan patissier

*
*
U

Entrée

Lundi 6 Mardi 7 Jeudi 9 Vendredi 10
février février février février
CARAVAL D

Potage aux légumes

*
*
3K

Carotte céléri

*
*
TR

Salade de perles

*
*
3K

Rillettes de thon au
fromage frais / Blinis

Saucisse Pates

Roulé au fromage

Poisson frais
Sauce aurore

Beignets de poulet

Salade o , Ratatouille Semoule
Poélée de légumes
- . Yaourt brassé Soleil au nutella
Desserts variés Kiwi Ananas
nature Q
Lundi 27 Mardi 28 : Vendredi 3
. . Jeudi 2 mars
février février mars
Entrée Velouté carotte et ' ,
‘ 1 pomme de terre Pain de légumes
@ s,
Plat Lasagnes Dos de colin
- a Potatszelz:dBeurger Salade Sauce beurre blanc
% Quinoa
Dessert Créme au chocolat Roulé a la fraise
-y -y Compote Chantilly

.Q
%

.g
*
K

Les menus peuvent étre modifiés selon la disponibilité des marchandises.
Ce logo indique un plat préparé, comme a la maison, avec amour, par Isabelle et son équipe.

| sabelle et Amandine ont élaboré les menus avec I'aide de parents d’éléves des 2 écoles. Merci pour leur implication.




Menus du 6 mars au 24 mars

: : : Vendredi 10
Lundi 6 mars | Mardi 7 mars | Jeudi 9 mars
mars
Entrée > W ) Salade composée
‘Q Taboulé &¥ Betteraves ¥
. Plat Palette a la diable Llir;ril::z :Z f:rt;e;b Quiche au thon
%_ Pr--ceec @ Duo d’haricots cube
Mousse au chcolat
lle flottante Fromage
Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17
mars mars mars mars
MENU LOCAL
Entrée Potage aux légumes | petit grillage au Pszfneicpeciluele Carottes rapées
B o
. . Noix de joue de Nuggfat’s( BIF TRUK)
} Plat Blanquette de dinde Filet meuniere porc Gratin de pc'>mme
ﬁ W Coquillettes Brocolis Jardiniére de de terre (/M C
légumes Iégumes)
Dessert .
e . _ @ Pommes
!':;_-f o ’:TGJ‘ Yaourt a boire Fromage blanc Flan vanille (PASQUIER)
Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24
mars mars mars mars
Entrée kb 2
Saucisson a Iail Potage
Fllet de CO“n Noix de jambon
Plat d’Alaska Cheesgburger mariné au miel et
ﬁ o 4 Gratin de chou fleur Frites au citron
Petit pois
Dessert . o
e Cookies Glace Tartine Kiri

* 5T /.

“TAgY

- Les menus peuvent étre modifiés selon la disponibilité des marchandises.
Ce logo indique un plat préparé, comme a la maison, avec amour, par Isabelle et son équipe.

Isabelle et Amandine ont élaboré les menus avec I'aide de parents d’éléves des 2 écoles. Merci pour leur implication.




