
 

Menus du 1er au 16 septembre 
  Jeudi 1er 

septembre 
Vendredi 2 
septembre 

Entrée 

 
  

 
Pastèque 

Taboulé 

Plat  

 
  

Pâtes à la 

carbonara 

Filet de limande     

Poêlée de 

légumes 

Dessert 

 
  Glace Fromage 

 

 Lundi 5 
septembre 

Mardi 6 
septembre 

Jeudi 8 
septembre 

Vendredi 9 
septembre 

Entrée 

 
Tartine de pâté Salade de perles Concombres 

Melon 

Plat  

 

Pilon de poulet    

Gratin de 

courgettes 

Noix de joue de 

porc confite       

Trio de choux 

Paupiette de veau     

Pommes de terre 

vapeur 

Purée de 

carottes       

Filet de dinde au 

paprika 

Dessert 

 

Flan nappé au 

caramel 
Ile flottante Raisin 

Cheesecake à 

l'orange 

 

 Lundi 12 
septembre 

Mardi 13 
septembre 

Jeudi 15 
septembre 

Vendredi 16 
septembre 

Entrée 

 
Tartine de surimi 

Salade 

piémontaise  
Pain de thon 

Betteraves 

Plat  

 

Cordon bleu.            

Petits pois 

Palette 

provençale     

Ratatouille 

Moules  

Frites 

Dos de colin.                

Sauce Aurore                

Riz 

Dessert 

 
Roulé à la fraise Flan à la vanille Cornet de glace 

Mousse au 

chocolat 

Les menus peuvent être modifiés selon la disponibilité des marchandises. 
 Ce logo indique un plat préparé, comme à la maison, avec amour, par Isabelle et son équipe. 



 

Menus du 19 septembre au 7 octobre 
Lundi 19 

septembre 
Mardi 20 
septembre 

Jeudi 22 
septembre 

Vendredi 23 
septembre 

Entrée 

 
Taboulé 

 

NEERLANDAIS   
 

Brochette gouda 

et crudités 

Macédoine 
Feuilleté au 

comté 

Plat  

 

Gratin de 

courgettes   

Chipolatas 

Fricadelle de 

bœuf 

 Frites  

Rôti de porc        

Mogette 

Jambonnette de 

poulet confit                         

Poêlée de 

légumes 

Dessert 

 
Flan à la vanille Stroopwafel Fromage 

Clafouti aux 

poires 

 

 Lundi 26 
septembre 

Mardi 27 
septembre 

Jeudi 29 
septembre 

Vendredi 30 
septembre 

Entrée 

 
 

Radis bios 

Carottes râpées Salade de choux 
Beurre de 

sardine 

Plat  

 

Hachis 

parmentier bio             

Salade bio 

Colin d'Alaska.             

Blé 

Escalope de dinde 

Churros de 

pomme de terre    

Ketchup 

Saucisse de 

Francfort 

Semoule et 

ratatouille 

Dessert 

 
Fromage frais bio 

Crème au 

chocolat 
Yaourt à boire Flan au praliné 

 

 Lundi 3 
octobre 

Mardi 4 
octobre 

Jeudi 6 octobre 
Vendredi 7 

octobre 

Entrée 

 
Saucisson à l'ail 

Tartine de 

chèvre Salade 7 étages 
VEGETARIEN  

Salade de 

crudités 

Plat  

 

Lasagnes       

Salade 

Lamelles de 

kébab 

Pâtes 

Brandade de 

morue 

Œuf 

Sauce tomate  

Riz 

Dessert 

 
Banane Pomme Crème caramel 

Gâteau chocolat 

courgettes 

Les menus peuvent être modifiés selon la disponibilité des marchandises. 
 Ce logo indique un plat préparé, comme à la maison, avec amour, par Isabelle et son équipe. 


