
 

Menus du 10 octobre au 10 novembre 
Lundi 10 
octobre 

Mardi 11 
octobre 

Jeudi 13 
octobre 

Vendredi 14 
octobre 

Semaine du goût locale en partenariat avec les pommes Pasquier , Bébé sucré, les p’tits caprices, et la 
boulangerie 

Entrée 

 

Potage de 

légumes 
Toasts mousse de 

canard et surimi 

Tartine de 

chèvre chaud 
Gramaudoux 

Plat  

 

Hachis  

parmentier de 

pommes de terre 

Croissant au 

jambon 

Salade 

Tartiflette à la 

tome de chèvre 

Salade 

Pizza tartine  

Salade 

Dessert 

 

Pommes cuites Brochette de 

fruits au chocolat 

fondu 

Crème au 

chocolat  

Tartelette aux 

pommes 

 

 Lundi 17 
octobre 

Mardi 18 
octobre 

Jeudi 20 
octobre 

Vendredi 21 
octobre 

Entrée 

 

Potage poule 

vermicelles 
Mousse de foie 

Soupe à l’oignon 
MENU ESPAGNOL 

 

Plat  

 

Pilon de poulet 

Duo carottes 

panais 

Fish and Chips 

Noix de joue de 

porc 

Haricots verts 

Paëlla 

Dessert 

 

Plateau de 

fromages 

Pomme cuite 
Desserts variés 

Crème catalane 

 

 Lundi 7 
novembre 

Mardi 8 
novembre 

Jeudi 10 
novembre 

Vendredi 11 
novembre 

Entrée 

 

Potage de 

butternut 

Rillettes de thon 

à la tomate 
VEGETARIEN  

Soupe 
 

Plat  

 

Pâte à la 

carbonara 

Aile de raie  

Purée de carotte 

Lasagnes aux 

légumes 

Salade 

FERIE 

Dessert 

 
Kiwi Ananas Flan Poire  

Chocolat chaud 
 

Les menus peuvent être modifiés selon la disponibilité des marchandises. 
 Ce logo indique un plat préparé, comme à la maison, avec amour, par Isabelle et son équipe. 



 

Menus du 14 novembre au 2 décembre 
Lundi 14 
novembre 

Mardi 15 
novembre 

Jeudi 17 
novembre 

Vendredi 18 
novembre 

Entrée 

 
Macédoine 

Potage poireaux 

carottes 
Betterave 

Soupe aux 

vermicelles 

Plat  

 

Feuilleté au 

poisson 

Sauce beurre 

blanc 

Jambon  

Mogette 

Poisson frais  

Sauce à l’oseille 

Blé 

Paupiette de 

poulet 

Petits pois 

Dessert 

 
Glace 

Plateau de 

fromages 
Fromage blanc Tiramisu 

 

 Lundi 21 
novembre 

Mardi 22 
novembre 

Jeudi 24 
novembre 

Vendredi 25 
novembre 

Entrée 

 

Carottes Céleris Soupe à l’oignon 
MENU  

Terrine Bif Truck 

Potage 

Plat  

 

Emincé de poulet 

Riz 

Boudin blanc aux 

pommes 
Nuggets Bif Truck 

Purée J’M c légumes 

Pizza  

Salade 

Dessert 

 

Crème anglaise 
Panacota 

Crumble aux 

pommes Pasquier 

Mousse au 

chocolat 

 

 Lundi 28 
novembre 

Mardi 29 
novembre 

Jeudi 1er 
décembre 

Vendredi 2 
décembre 

Entrée 

 
 

Soupe poule 

vermicelles 

Terrine de surimi 
 

Potage poireaux, 

carottes, pommes 

de terre J’m 

Plat  

 

Raclette 

Salade 

Chipolata 

Gratin de choux 

fleurs 

Cordon bleu 

Haricots beurre 

Pâtes Epicoeur 

Filet de colin 

d’Alaska pané 

Dessert 

 
Compote Clémentine Eclair au chocolat 

Yaourt nature 

brassé  

Les menus peuvent être modifiés selon la disponibilité des marchandises. 
 Ce logo indique un plat préparé, comme à la maison, avec amour, par Isabelle et son équipe. 

 


